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Les VikingsLes Vikings

Les Vikings sont des guerriers, des 
explorateurs et des commerçants. Ils sont 
nomades, c’est-à-dire qu’ils déménagent 
souvent, selon les saisons et leurs besoins 
en nourriture. Il leur arrive aussi de cultiver 
la terre. Ils connaissent très bien les plantes. 
Ah oui ! Les Vikings ont toujours faim et 
ils détestent qu’on leur dise quoi faire !

Pssst ! Ce peuple vivait il y a très, très, 
très longtemps dans le nord de l’Europe, 
mais aussi en Amérique du Nord, entre
les années 800 et 1100.
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Les p’tits VikingsLes p’tits Vikings

Gustav
P’tit Viking qui se sent bien différent 
des autres, Gustav est de nature sensible. 
Il n’aime pas trop la bataille, il a le mal 
de mer et il est plutôt peureux. Il n’est 
pas très costaud pour son âge et il vit 
avec ses parents, Aksel et Helga.

2

Les VikingsLes Vikings

Les Vikings sont des guerriers, des 
explorateurs et des commerçants. Ils sont 
nomades, c’est-à-dire qu’ils déménagent 
souvent, selon les saisons et leurs besoins 
en nourriture. Il leur arrive aussi de cultiver 
la terre. Ils connaissent très bien les plantes. 
Ah oui ! Les Vikings ont toujours faim et 
ils détestent qu’on leur dise quoi faire !

Pssst ! Ce peuple vivait il y a très, très, 
très longtemps dans le nord de l’Europe, 
mais aussi en Amérique du Nord, entre
les années 800 et 1100.



4

Gertrud
C’est la meilleure amie de Gustav. Elle 
adore la chasse, elle n’a peur de rien et 
elle vit avec sa mère, Estrid, la forgeronne 
de la tribu.

Leif
Leif est le fi ls de l’herboriste, Floki. 
De nature plus discrète, comme Gustav, 
Leif est très futé. Il utilise ses connaissances 
pour se débrouiller dans la nature et aider 
ses amis.

Ulrick
Fils du chef de la tribu, Ulrick adore agacer 
les autres p’tits Vikings. Mais sous ses 
airs de dur à cuire, il cache un manque 
d’assurance. Son père est très exigeant 
avec lui et Ulrick s’en met beaucoup 
sur les épaules.
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CHAPITRE 1

La cueillette

Bonjour, c’est moi, Gustav !
Aujourd’hui, Gertrud et 

moi, nous rejoignons Floki 
à l’orée de la forêt pour 
le cours d’herboristerie. Leif, 
le fi ls de notre professeur, 
nous accompagne. Il veut 
devenir herboriste comme 
son père. Un herboriste, c’est 
quelqu’un qui connaît très, 
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très bien les plantes. Il peut 
même en faire des remèdes 
pour guérir des petits ou 
des plus gros bobos. 

Floki va justement nous 
apprendre à préparer une 
pommade pour soigner 
les blessures. C’est parfait 
pour moi, comme je suis plutôt 
maladroit et que je me blesse 
tout le temps ! Mon amie 
Gertrud trouve ça inutile. 
Quand elle se fait mal, elle 
essuie le sang du revers de 
sa main et se relève aussitôt. 
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Pour réaliser la pommade, 
nous devons parcourir la forêt 
et trouver trois plantes :

• du genévrier, 
• de l’achillée 
• et de l’ortie. 
J’aime apprendre 

des choses sur la nature. 
Les autres gars de la tribu 
s’intéressent plutôt aux 
armes. Ils veulent tous 
devenir des guerriers brutaux, 
comme leur père… Eh oui, 
c’est perçu comme une qualité 
chez les Vikings !
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— Gustav, par ici !
Je m’approche de Gertrud. 

Elle crie pour me montrer 
les herbes qu’elle a trouvées. 
Un vrai kraken dans un kiosque 
de bijoux, celle là ! 

Je dis à mon amie :
— Attention, tu les écrases !
— Oups…

Elle tente de se hisser 
sur la pointe de ses grands 
pieds, tandis que je tasse 
délicatement chaque arbuste 
pour ne pas les endommager. 



9Le kraken est une créature inventée. 
Il ressemble à une énorme pieuvre ! 
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J’aide Gertrud à cueillir 
chaque plante sans les 
abîmer. Pour une fois que 
mes gestes plus délicats 
sont utiles !
— Tiens, Floki ! Je pense 
qu’on les a toutes trouvées, 
lui dit Gertrud.
— Ah ! Merci, les enfants ! 
Vous êtes prêts pour le défi  
du Triskel ? Ma pommade 
pourrait vous être utile !

Ah oui, c’est vrai, 
c’est bientôt le jour de 
cette tradition…
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CHAPITRE 2

Le Triskel

Chaque année, dans ma 
tribu, les enfants de dix ans 
doivent participer au défi  
du Triskel. 

Le problème, c’est que 
cette année, j’ai dix ans.

Relever les défi s m’angoisse. 
Je crains de ne pas y arriver 
et, donc, de ne pas devenir 
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un vrai Viking comme 
les autres…

En rentrant au village, je 
demande à Leif et Gertrud :
— Pensez-vous que mes 
parents me croiront si je 
leur dis que j’ai neuf ans, 
et non dix ? 

Ils font aussitôt « non » 
de la tête.
— Moi, j’ai super hâte ! lance 
Gertrud, en gonfl ant ses 
impressionnants biceps.
— Moi aussi ! se réjouit Leif. Ce 
sera l’occasion de mettre en 
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pratique mes connaissances ! 
Un jour, c’est moi qui serai 
l’herboriste de la tribu !

Le Triskel, c’est un symbole 
qui comprend trois branches 
recourbées. Elles représentent 
trois éléments : l’EAU, 
la TERRE et le FEU. 
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Le défi  du Triskel compte 
donc trois épreuves. 

Pour la première, celle de 
l’EAU, il faut se fabriquer 
chacun un radeau puis 
naviguer, comme les vrais 
Vikings, sur une certaine 
distance. Le problème, c’est 
que… j’ai le mal de mer !

Avez vous déjà vu ça, 
un Viking qui a le mal 
de mer ? Nous, les Vikings, 
nous voyageons par bateau. 
Alors, chaque fois que nous 
passons d’un endroit à un 
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autre, j’en ai pour des heures 
à m’agripper au mât, les yeux 
fermés, avec mon dernier 
repas qui veut me sortir 
de l’estomac. 

Et, chaque fois, Ulrick, le fi ls 
du chef de la tribu, prend un 
malin plaisir à rire de moi… 

Mes amis me tirent de 
mes pensées :
— Gustav ! Viens, on va jouer 
avant le souper !

Je les rejoins, même si 
je suis encore préoccupé. 
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Je ne pourrais jamais 
participer à cette stupide 
course de radeaux sans 
m’attirer les moqueries 
des autres…
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CHAPITRE 3

Le p’tit Viking 
au mal de mer

C’est la veille de la course 
de radeaux et j’angoisse ! 
Leif et Gertrud avaient raison. 
Mes parents ne m’ont pas 
cru quand je leur ai dit que 
j’avais encore eu neuf ans 
à mon dernier anniversaire. 
Je pensais pourtant avoir été 


