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Chere lectrice,
cher lecteur,

Quand javais ton age, je révais

de devenir une actrice. En cachette,
j'ai inventé des centaines d’histoires
et j’ai jouée tous les personnages.
J'adorais ce jeu!

Je t'invite, G ton tour, & devenir une
actrice ou un acteur. Pour te faciliter
la t&che, je t'ai écrit une histoire. Alors,
choisis ton personnage et prepare-toi
d interpreter son réle a voix haute.
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Tu peux lire ou jouer cette histoire
en classe, avec ta famille, tes amis
ou méme en solo.

Que le spectacle commence!
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e magie yoici un code QR

décor & projeter sur |
lonc. lly @ aussl!
es & bricoler

bour un peu plus d
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gteur ou un tableau b

ordin
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avec I'histoire.

Pssst... Ce texte comprend 10 expressions
en lien avec la nourriture et 'alimentation.
Sauras-tu les identifier et trouver leurs significations?

Utilise le code QR pour vérifier tes réponses.



Narrateur/
Narratrice

Pomme

Fromage
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LE LIEU

Un réfrigérateur. Clest
un endroit ou I'on garde
au frais.

les aliments






Une mquvaise
«mie»

o Dans le frigo, les aliments

s'activent. Chacun fait sa

routine pour demeurer en
santé. Monsieur Pain prend
soin de lui et de ses amis.
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e Evidemment, sinon

ma peau va ratatiner.
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o Pain jette un regard a

Mayonnaise. Elle est splendide,
méme sans faire d’efforts.
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ap Une couche de creme
appliquée tous les soirs.
Le gras fait des miracles!

o En passant prés de Pain,

Mayonnaise remarque
un détail bizarre.
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25 Que t'est-il arrivé, Pain
Tu es vert.

o Pain devient blanc de peur.

e Respire par le nez!

Mayonnaise fait des blagues.
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& Si tu ne me crois pas, vérifie
par toi-méme.

e Pomme jette un ceil.
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