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Dominique et compagnie

Bonjour 
Yoganimo�!

La salutation au soleil

UNE HISTOIREà la fois

Sophie Martel
Marie-Hélène Tapin
Isabelle Charbonneau
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Texte : Sophie Martel et Marie-Hélène Tapin
Illustrations : Isabelle Charbonneau

Pour mes enfants d’amour: Édouard, 
qui fut à l’origine de cette belle aventure, 
et Laurent, qui continue de me faire 
grandir et me comble.  — S. M.

À mon fi ls Simon, 
mon amour, ma source 
d’inspiration. — M.-H. T.

Bonjour 
Yoganimo�!

La salutation au soleil

Dominique et compagnie



Le matin,
je dis bonjour

à mon ami
le soleil.
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D’abord, je m’étire 
très haut. Je vais 

chatouiller le soleil 
avec mes doigts.

Guili, guili�!
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