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Casse-Noisette, un spectacle 
de danse féerique !

En compagnie de Clara et du prince Casse-Noisette,
découvre la magie du ballet.

Laisse-toi charmer par des scènes de danse éblouissantes.
Observe les positions de base et les fi gures.

Admire le travail des artistes
qui collaborent à la création d’un ballet.

Collection dirigée par Sylvie Roberge

www.dominiqueetcompagnie.com/pedagogie
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Cet ouvrage a été conçu
en collaboration avec

www.grandsballets.com
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                                    L’histoire d’un ballet
Sylvie Roberge  •  Gabrielle Grimard
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T’es-tu déjà demandé…

Plusieurs ballets classiques sont tirés de contes merveilleux.
L’histoire que tu vas lire est une adaptation du conte

qui a inspiré la création du ballet Casse-Noisette.
La musique a été composée par Piotr Ilitch Tchaïkovski.

Qu’est-ce qu’un ballet ?
Un ballet est un spectacle de danse
dans lequel des danseurs effectuent des pas
et des mouvements sur la musique. @

Quelles sont les origines du ballet ? @
À quel âge peut-on commencer à apprendre le ballet ? @
Qu’est-ce qui distingue le ballet classique du ballet moderne ? @
Comment devient-on danseur professionnel ? @



Le prince
Casse-Noisette

Un conte de E.T.A. Hoffmann adapté par Sylvie Roberge
Illustré par Gabrielle Grimard
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C’est la nuit de Noël chez Fritz et Clara. Toute la famille  
est réunie au salon pour la distribution des cadeaux.
— Joyeux Noël, ma toute belle ! s’exclame oncle Drosselmeyer  
en offrant son présent.
— Un soldat de bois ? s’étonne Clara. Il est très mignon, parrain,  
mais je trouve qu’il a l’air un peu triste.
Oncle Drosselmeyer sourit.
— C’est un casse-noisette, dit-il en plaçant une noix  
dans la bouche grande ouverte du petit soldat.
CRAC ! Une amande toute fraîche atterrit dans la main de Clara.
— Oh ! merci, parrain ! C’est le plus beau de tous mes cadeaux,  
déclare la fillette.
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Le casse-noisette fait voler en éclats les coquilles de noix,  
que Clara lui offre une à une.
— C’est à mon tour maintenant ! s’exclame Fritz.
Le frère de Clara jette une grosse poignée de noisettes dans la bouche 
grande ouverte. CRAC ! Le bruit de la mâchoire qui éclate
résonne dans le salon.
— Il est cassé ! s’écrie Clara.
Oncle Drosselmeyer dénoue le ruban qui retient les cheveux  
de la fillette. Il l’enroule autour de la mâchoire du blessé.
— Bon ! C’est l’heure d’aller au lit maintenant, annoncent les parents.
Clara hésite à abandonner son casse-noisette au pied du sapin.
— Je vais revenir te chercher dès que tout le monde sera endormi, 
promet-elle en l’embrassant.
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